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Gurkenlimonade

(fur 2 Personen)

Y2 Gurke
Minze nach belieben
Y, Liter Mineralwasser, spritzig
3 EL Limettensaft

2-3 EL Honig oder Agavendicksaft

Gurke waschen und in grobe Stiicke schneiden.
Die geschnittene Gurke mit den restlichen Zutaten purieren.

Nach Belieben Crushed Ice dazugeben.




